体验为纲，教学为本，科研跟上，演绎精彩
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1. 体验式教学研究，是在世界经济一体化背景下，针对我国英语学习者“量大面广”的特点，提出来的一种新型的理论模式。体验式教学研究，既强调实用的特点，又注重创新的精神。体验式教学研究，属于“通俗唱法”的范畴，无需特别的理论训练，具有“无师自通”的特质，特别适合广大一线英语教师。
2. 成功的英语教学研究，必须具有“二元化”的视角：
1） 问题化的视角：了解中国人学英语的大问题 

2） 应用性的视角 ：找到中国人学英语的好方法

3. 教学要好，研究不可少；研究要好，结构不可少。教学文章，结构“三大块”：

1） 文前文本：标题 + 摘要 

2） 正文文本：背景 + 方法 + 分析 + 结果

3） 文后文本：参考文献 + 附录材料

4. 教学研究，不同理论研究。主要关注，共有八点：
1） 教与学，皆可成文成章

2） 巧计划，投石问路在先

3） 定类型，区分定性定量

4） 选方法，必须仔细斟酌

5） 搞改革，关键省时省力

6） 做研究，先要组建团队

7） 写论文，要讲学术规范

8） 发文章，求助文章利器

5. 教学研究，最讲“过程化” ，故有“八步曲”之说：
1） 选择一个主题

2） 了解相关背景

3） 框定研究对象

4） 规划研究过程

5） 实施研究计划

6） 汇报研究结果

7） 分析研究得失

8） 得出研究结论

6. 科研要好，方法要巧。常用方法“十一种”：
1） 客观观察法

2） 参与观察法

3） 文献综述法

4） 社团实践法

5） 行动研究法

6） 自我报告法

7） 访谈调查法

8） 个案分析法

9） 问卷调查法

10） 追踪调查法

11） 体验内省法

7. 项目申报，注重规范；各级申报，大同小异。以新版“教育部人文社科项目” 为例，总结项目申报“十六条”：
1） 说明“项目类别”
2） 确定“学科门类”
3） 选好“课题名称”
4） 确定“项目负责人”
5） 填写“申请人信息”
6） 汇报“承担项目及完成情况”
7） 罗列申请人“近期主要成果”
8） 介绍“课题组成员及主要成果”
9） 概述“选题价值、国内外现状”
10） 确定“研究目标、内容、重点、难点”
11） 阐述“研究思路、方法、进度、前期准备”
12） 预计“中期成果、最终成果、成果去向”
13） 制定“经费概算”
14） 签订“项目承诺书”
15） 签署“学校科研部门意见”
16） 加上“主管部门意见”
8. 体验式教学研究的理论指导，共有“卅二字”：
1） 始于观察，终于发现

2） 强调过程，注重创新

3） 学以习得，格物致用

4） 知而获智，不断探索

9. 希望各位会议代表，借助于体验式教学理论模式，演绎自己的精彩：
1） 选定一个主攻方向

2） 确定一种语言技能

3） 抓好教学，搞好科研

4） 教学相长，不断创新

5） 在不同的岗位上，发扬“与时俱进”的传统

6） 回归“求真务实”的本色，演绎自己的精彩

7） 争取教学、论文、项目“三丰收”！
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